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Programme de la Formation
BE HE MANOEUVRE

Conformément aux obligations demandées à l’article L 6353-1 du code du travail.
Notre programme est téléchargeable et mis à jour sur notre site www.formationconcept.com ou sur

demande lors de l’établissement de votre devis de formation.

1/Accueil, présentation des stagiaires, signature de la feuille de présence, point
administratif.
2/Définition des attentes stagiaires

3/Présentation Formation Concept (vidéo, site internet, catalogue) et du programme
mentionnant les éléments suivants :

Objectifs :

 Connaître les prescriptions et procédés de prévention du risque électrique et savoir les
mettre en œuvre dans l’exercice des missions qui leur sont confiées.

 Manœuvre d’exploitation Opération conduisant à un changement de la configuration
électrique d’un ouvrage, d’une installation ou de l’alimentation électrique d’un matériel.

 Les manœuvres sont effectuées au moyen d’appareillages spécialement prévus à cet effet,
leks qu’interrupteurs, disjoncteurs, sectionneurs, ponts, etc

 Attention : ➢ Les manœuvres de consignation nécessitent une habilitation BC ou HC

➢ Les manœuvres d’urgence ne nécessitent aucune habilitation Une formation
adaptée à un besoin spécifique de manœuvre est dispensée aux personnes ayant à réaliser
uniquement des manœuvres dans leur activité courante. Elle doit être adaptée au type de
manœuvres à effectuer, ainsi qu’au matériel concerné. La personne qui réalise les
manœuvres doit être capable d’assurer sa protection et celle des tiers. La formation conduit
à une habilitation symbole BE manœuvre ou HE manœuvre

Public visé :

 Personne qui réalise des opérations entrant dans le cadre des habilitations BE HE.

Pré-requis :

Pour une identification des
besoins, merci de
Contacter le référent
Pédagogique.

http://www.formationconcept.com/
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 BE manœuvre - Aucune connaissance en électricité n’est demandée mais les personnes
doivent être capables de comprendre les INSTRUCTIONS de SÉCURITÉ. HE manœuvre –
Reconnaître les matériels électriques du domaine de tension concerné.

Moyens pédagogiques :

 Supports pédagogiques,
 Présentation diaporamas, ordinateur, vidéo projecteur
 Alternance de séquences théoriques et pratiques certificatives.

Qualification des formateurs :

Formateur certifié

Informations complémentaires :

Le nombre de stagiaires par session est de 4 minimum et 12 maximum.

Pièces à fournir :

Vous devrez fournir les documents suivants pour valider votre inscription :

- DEVIS SIGNE ET/OU CONVENTION SIGNEE
- EVENTUELLEMENT ACCORD DE PRISE EN CHARGE OPCO
- REGLEMENT de la formation (pour les particuliers ou entreprises sans prise en chargeOPCO)

Programme
Date Programme

J1

09h00-12h30

o Tronc commun non électricien : Notions générales d’électricité – effets du
courant – la norme et le contexte de l’habilitation électrique – prescriptions
de sécurité et équipements individuels de protection – conduite à tenir en cas
d’accident

Module BE manœuvre
o Matériels électriques des domaines de tension BT et TBT dans leur

environnement ➢ Moyens de protection individuelle et leurs limites
d’utilisation

13h30-17h00
o Limites de l’habilitation BE manœuvre (autorisations et interdits, etc)
o Informations et documents à échanger ou à transmettre au Chargé

d’exploitation électrique ou au Chargé de consignation
o Instructions de sécurité spécifique aux manœuvres
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J2

09h00-12h30

Module HE manœuvre (HTA)
o Moyens de protection individuelle et leurs limites d’utilisation
o Limites de l’habilitation HE manœuvre (autorisations et interdits, etc)
o Informations et documents à échanger ou à transmettre au Chargé

d’exploitation électrique ou au Chargé de consignation

13h30-17h00
o Instructions de sécurité spécifique aux manœuvres
o Analyser les risques pour une situation donnée et correspondant à

l’habilitation visée

Durée :

14h (Deux journées)

Méthode :
Alternance d’exposés théoriques et exercices pratiques et de retours d’expérience. Démonstration commentée
justifiée, démonstration en temps réel.

Moyens :

Exposés, avec vidéo projecteur. Support pédagogique. EPI et petit outillage électrique, armoires électriques
Schneider pour applications pratiques, installations et EPI propres à l’établissement.

Lieu :

Sur site

Evaluation spécifique validation :

 A l’issu de la formation, Formation Concept délivre au stagiaire une attestation de formation
mentionnant les objectifs de la formation, la nature et la durée de l’action de formation ainsi que
les résultats de l’évaluation des acquis de la formation.

 DELIVRANCE DE L’ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

4/Evaluation des stagiaires (continue par mise en situation ou final par qcm ou évaluation
spécifiques)
5/Rendu des résultats d’évaluation
6/Evaluation à chaud de la formation par les stagiaires et lien avec le point n° 2 : attente
initiale
7/ Conclusion
8/Signature des documents administratifs

9/ Délivrance de l’attestation de compétence le jour même par le formateur à l’issue de la formation
10/ Délivrance au commanditaire sous 7 jours ouvrés de la Facture, RIB, Attestation de présence,
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Attestation de compétences, certificat de Réalisation, Feuille d’émargement,
10/ Bis Envois diplôme définitif SOUS 10 Jours
11/ Evaluation client a froid dans les Envoi automatique dans 180 jours

Accessibilité Personnes Handicapées :

Pour une identification des besoins, merci de contacter le référent pédagogique
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